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Gegrilltes Gyros-Nackensteak

oder Limetten-Hahnchenbrust

Kartoffelsalat, Cous-Coussalat und bunter Salat
Honig-Thymian- Joghurt auf Meterbrot
Gegrillte Peperoni und Spitzpaprika mit Schafskase

Senf, Ketchup und Sour Cream

Schupfnudelpfanne mit Champignons, Paprika und
Porree

Brotchen
Obstsalat mit Vanillesauce

15,--€ p.P.

Anmeldung bis 07.07.2018 an den Aushangen beider Vereine
oder segelvergnuegen@yahoo.com



